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Дорогие друзья!

2025 год стал для нас временем глубоких встреч с историей, с болью, 

с надеждой.

Мы ходили по следам эвакуированных заводов и слушали, как деды 

спасали не только машины, но и честь. 

Мы учили родственников ухаживать за близкими — не из обязанности, 

а из любви. 

Мы шли рядом с теми, кто потерял дом, смысл, веру… и вдруг — 

снова начал видеть перед собой дорогу.

        Мы не просто работаем.

Мы — вместе с Вами строим город, где никто не остаётся один,

где память становится опорой, а забота — языком, понятным без 

слов.

Спасибо, что Вы есть. Спасибо, что идёте с нами.

С уважением и благодарностью,

                                                       Ольга Симонова, руководитель АНО «Альтернатива»



2025 год, коротко о главном –о благополучателях

Это не просто отчёт — это история живой связи между поколениями, городом и 

людьми.

Наши благополучатели- люди сложной судьбы: дети и их родители из кризисных семей, 

престарелые граждане (часто одинокие), бездомные люди.

В 2025 году мы смогли поддержать 132 человека, в этом списке:

          60 детей и их родители, из числа кризисных семей;

          32 пожилых человека;

        и 40 бездомны людей

Особое внимание в 2025 году мы уделяли детям: посещали их в стационарах, где они 

вынуждены подолгу лечиться, проводили экскурсии, познавательные и праздничые  

мероприятия.

 



Три столпа нашего года:  

Память — мы помним, чтобы жить  

Забота — мы рядом, даже в тишине  

Сообщество — сила в том, чтобы идти вместе  



Наш проект «Спасибо, Пермь, что приняла и сохранила»- победитель конкурса 

«Город — это мы». 

Благодаря гранту мы смогли вместе с детьми и их родителями совершить  7 автобусных и пеших 

экскурсий, успешно пройти образовательный квест. 

60 школьников  и их родители узнали много нового, интересного и впечатляющего о героизме 

наших земляков в годы Великой Отечественной Войне, которые принимали и хранили людей, 

промышленные предприятия и культурные ценности, эвакуированные из других регионов страны.

 Мы верим: город живёт, пока в нём помнят, заботятся и действуют вместе.

 — История стала живой: «Мы не знали, что наш город спасал целые заводы и музеи!» -слова 

подростка 



«Принимать и сохранять — это не прошлое. 

                                               Это то, что мы делаем каждый день»



ВОЛОНТЁРЫ

ЖАННА-
консультант, 
организатор НАДЯ-врач, 

научит 
правильному 
питанию

ЛЮБОВЬ-
Помогает детям  

ВИКА-поможет 
и старом и малому

ИЛЬЯ-и песню 
споёт, и мастер класс 
проведёт

ОЛЬГА- и подстрижет, и  
свяжет,  и научит рисовать

ОКСАНА-юрист
все знает о правах

Это волонтеры проекта 

«Спасибо, Пермь, 

что приняла и сохранила».

Помогают,  рассказывают, 

спрашивают, раздают, 

записывают, слушают.

Они нужны в каждом деле, 

в каждом проекте!



Поддержка бездомных и малообеспеченных людей

    Не просто помощь — путь к себе

Есть люди, которым 

некуда убежать. У них нет 

места где тепло, где можно

 надеть вязаный свитер и 

согреться горячим чаем в 

уютном доме

.

А голод — не праздник. Он приходит в понедельник и в четверг.

 Холоду всё равно, выходной сегодня или нет. Одиночество 

вообще не смотрит в календарь. 

Поэтому каждую неделю мы отправляемся в разные

 районы Перми накормить горячим супом, тех кто в нем 

нуждается. 

Наша миссия проста: быть предсказуемыми, быть теми, на кого 

можно рассчитывать. Не разовым порывом, а ритмом. Не 

«героями», а соседями. Этот ритм складывается из ваших

 рук, ваших пожертвований, вашего доверия. 

Спасибо, что делаете этот город местом, где в беде не

 остаются одни. 

.



Поддержка тех, кто в беде: не просто помощь — путь к себе

Эта история не про кроссовки, а про семью, где 4 детей остались без мамы. 

Парни подростки и старшая сестра, уже совсем девушка.

Мама несколько лет боролась с онкологией и было время, когда одерживала 

победы над этим врагом. Но к сожалению, земной путь её закончился.

Отец растерялся. 

Парни тем более. Хотя старались не показывать вида. 

Весь домашний быт был на маме, отец, по работе, отсутствовал много, да и сейчас так же.

Старшая девочка взяла на себя во многом главную роль. И, похоже, с ней справляется.

Мы на 1 сентября помогли им в школьных наборах, тут и увидели, что парни ходят в рваных кроссовках.

Помощь предложили сами, аккуратно, ненавязчиво. Поняли, что они сами даже пока не обращают внимание 

на внешние обстоятельства.

Пошли вместе, купили две пары кроссовок, два костюма спортивных. "Наряды" надели сразу, фоткаться 

отказались, ну и понятно, парни же))) И нам радость была видеть их улыбки. 

Жизнь продолжается и очень много доброго и хорошего впереди!



РЕГУЛЯРНАЯ ПОМОЩЬ:

ПРОДУКТОВЫЕ НАБОРЫ, СОПРОВОЖДЕНИЕ, УБОРКА, МЕЛКИЙ РЕМОНТ,ОБЩЕНИЕ

Каждое посещение обновляет радость общения, теплоту помощи, свет надежды, что не забыты

Туда, где боль — мы приносим заботу



ЗАБОТА, КОТОРАЯ ЛЕЧИТ СЕРДЦА

Поддержка пожилых и тяжелобольных людей 

- Проект  «Школа заботы» разработан в продолжение проекта «Адрес заботы» для обучения уходу 

за тяжелобольными на дому.

  - Темы занятий: основы гигиены и ухода, профилактика заболеваний, вызванных малоподвижным 

образом жизни, кормление, перемещение, профилактика перегорания (для ухаживающих)

  - Партнёры: Минздрав Пермского края, социальные службы, НКО  

Проект принял участие в конкурсе президентских грантов и стал победителем в январе 2026г

МЫ НЕ ЛЕЧИМ, МЫ УЧИМ,  ПОДДЕРЖИВАЕМ, ВОЗВВРАЩАЕМ УВЕРЕННОСТЬ 



2025: когда каждый шаг имел значение

УВАЖАЕМЫЕ ПАРТНЁРЫ- без вас — не было бы такого года

Министерство труда
 и социального развития 
Пермского края

Администрация города

Редуктор-ПМ

Диорама

КДЦ Мотовилиха

ПЦОиТ

ООО Дизель

52-я ракетная дивизия

Физические лица

Юридические лица



ЦИФРЫ С ДУШОЙ

Поступило 1 336 777₽.

В том числе от:

✓ Юридические и физические лица-1 009 461₽  

✓ Грант за победу в конкурсе «Город- это мы» 327 312₽

Использовано 989 733₽

Разбивка расходов по программам:

Программа «Помощь пожилым людям»-41 563₽ 

Программа «Помощь бездомным людям» –52 729₽ 

Программа «Помощь детям и их родителям из числа многодетных 

и малообеспеченных семей» -526 441₽

Административные расходы-369 000₽

 

  -



ЦИФРЫ С ДУШОЙ

Проведено мероприятий :

✓ 8-по проекту «Спасибо, Пермь, что приняла и сохранила»

✓ По программе «Помощь бездомным людям» - 40-выедов на уличное 

кормление бездомных

✓ По Программе помощь пожилым людям»-3 праздничных чаепития

132 человека получили помощь, в том числе:

60 детей и их родители из кризисных семей;

32 пожилых человека;

40 бездомных людей;

вовлечено волонтёров 15



В 2026 году мы планируем:  

➢ — Расширение  проекта «Школа заботы» во взаимодействии с администрацией 

города и лечебными учреждениями  

➢ Расширение работы по программе  «Помощь пожилым людям» в партнёрстве с 

администрацией города

➢ Набор и обучение волонтёров для работы с детьми, одинокими пожилыми людьми

➢ Участие в конкурсе ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ



Вместе мы создаем будущее

  
Вспоминая 2025 год, мы оглядываемся назад с чувством глубокой признательности. Этот 

отчет — результат нашего общего труда.

Спасибо партнерам за уверенность в нашей миссии. 

Спасибо волонтерам за бескорыстный труд и вовлеченность. 

Спасибо благополучателям за доверие и обратную связь.

Именно вы делаете работу АНО «Альтернатива» значимой и живой.

Что дальше? Мы приглашаем вас остаться частью нашей большой семьи. 

Давайте вместе писать следующие главы истории добра, уверенности и поддержки.

Спасибо, что вы с нами. Дальше — больше!

                                                                                                Команда АНО «Альтернатива»
              

Тел: +7(952)330-96-65  Email: alternativa-59@mail.ru Мы VK: https://vk.com/public212621162

tel:+79523309665
https://vk.com/public212621162
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